Delegato Provinciale
RAGUSA

Corso Provinciale di Badminton “1°Modulo Informazi one /Formazione”
Ragusa, 11.03.11 - Palestra Scuola Regionale dello  Sport RG Via Magna Grecia

La Delegazione Provinciale F.I.Ba. di Ragusa e Siracusa, in collaborazione con il Settore
Formazione e Promozione, organizza il Corso di Badminton per Tecnici e Docenti di Educazione Fisica, di
ogni ordine e grado, denominato “1°modulo Informaz ione /Formazione”.

Tale corso & aperto ai Docenti di Educazione fisica, Dirigenti e Tecnici di altre discipline sportive.

L’iscrizione al corso & di euro 10, l'adesione  deve essere inviata entro il 08.03.2011 tramite e-malil
allindirizzo ragusa@badmintonitalia.it compilando il modello allegato.

La durata del Corso € di 4 ore e prevede il seguente programma:

Direttore corso: Marletta Salvatore
Docente: Marletta Salvatore

ore 9.00/ 10.00 - PARTE INFORMATIVA

Presentazione del corso

Presentazione del Badminton:

0 cenni storici e organizzazione federale;

o dimostrazione del gioco e spiegazione del regolamento tecnico;

0 Modalita per costituire gruppi sportivi;

Presentazione dell'attivita scolastica e degli incentivi federali:

o adesione gratuita alla Federazione Italiana Badminton;

0 tesseramento gratuito con copertura assicurativa per studenti e insegnanti;

o fornitura kit promozionale (rete, racchette, volani);

o centro di raccolta per la preparazione ai Giochi Sportivi Studenteschi;

0 campionati provinciali per Istituti scolastici e gruppi sportivi;

Dibattito e consegna modulistica per adesioni e richieste alla F.I.Ba.

ore 10.00/ 13.00 - PARTE FORMATIVA

Soluzioni di organizzazione della palestra scolastica e delle attrezzature;
Dimostrazione e pratica di esercizi e giochi per I'apprendimento del Badminton;
Dimostrazione e pratica di esecuzione dei colpi fondamentali:

0 Servizio;

o Colpi sopra la testa da fondo campo;

o Colpi sotto mano vicino la rete;

Simulazioni di partite e prove di arbitraggio:

o Singolare;

o Doppio;

Dibattito

Consegna attestati e chiusura del Corso.

Note: al corso possono partecipare anche coloro che hanno gia frequentato altri corsi. Successivamente
saranno organizzati il 2°e 3°’modulo. Al completam ento dei 3 moduli verra rilasciata qualifica di “Istruttore
Giovanile” e si avra la possibilita di partecipare ai corsi nazionali.
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